Themenliste Selbsthilfegruppen Bamberg und Forchheim (Juli 2026)

AD(H)S, Erwachsene

Adipositas

Adoption, Adoptiveltern und -kinder
Alkoholerkrankung
Alkoholerkrankung, Angehorige
Alleinerziehend
Alpha-1-Antitrypsinmangel SE
Amputierte, Arm- und Beinamputierte
Aphasie

Autismus-Spektrum-Storung
Autismus-Spektrum-Stérung, Asperger-Syndrom, Eltern von
Bein-und Venenleiden
Besuchsdienste

Binge-Eating, Betroffene

Borderline, Allgemein

Burnout, Betroffene

Co-Abhangigkeit

Cochlea Implantate

Demenz, Alzheimer

Demenz, Angehdrige

Depression

Diabetes, Kinder und Jugendliche
Dialyse-Patienten und Nierentransplantierte
Down-Syndrom, Eltern von
Drogenabhangigkeit
Ehlers-Danlos-Syndrom SE
Eltern-Kind-Gruppe

Emotionale Gesundheit, Emotions Anonymous
Endometriose, Betroffene
Epidermolysis Bullosa

Epilepsie

Ersatzblase/Neoblase

ME/CFS, Angehorige

Essstorungen

Familie, Pflegeeltern und -kinder
Fibromyalgie

Gehorlosigkeit, Sport

Heiligenfeld, ehemalige Patient*innen
Herzerkrankung

Homosexualitat

Jugendliche, Gesprachsgruppe
Kinderwunsch, unerfillter
Klinefelter-Syndrom
Koronar-/Herzsport

Krebserkrankung, Allgemein



Krebserkrankung, Betroffene

Krebserkrankung, Brust

Krebserkrankung, Frauen

Krebserkrankung, Gehirn

Krebserkrankung, Prostata

Lebensprobleme, Jugendliche

LGBTQIA+, Lesbische Frauen

LGBTQIA+, Schwule Manner
Lipédem/Lymphddem
Medikamentenabhdngigkeit

Menschen mit Behinderung, Allgemein
Menschen mit Behinderung, Freizeit

Menschen mit Behinderung, Integration, Inklusion
Menschen mit Behinderung, Lebenshilfe
Menschen mit Behinderung, und chronischen Erkrankungen, Allgemein
Menschen mit Blindheit und Sehbeeintrachtigung, Allgemein
Menschen mit Horschadigung, Gehorlosigkeit, Schwerharigkeit, Taubblindheit
Menschen mit Horschadigung, Schwerhdrigkeit
Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung, Sport
Menschen mit Kérperbehinderung, Allgemein
Messie-Syndrom

Mobbing

Morbus Bechterew

Multiple Sklerose

Muskelerkrankung

Matter, Matter-/Familienzentrum

Myasthenie SE

Myelom, Plasmozytom, multiples SE
Narzissmus, Opfer von

Nierenerkrankung

Organtransplantation, Leber

Osteoporose

Parkinson

Psychische Gesundheit

Psychose

Rheuma

Schlaganfall

Seelische Gesundheit

Spina Bifida/ Hydrocephalus

Suchterkrankung

Suchterkrankung, Angehdrige

Suizid, Angehorige

Therapieerfahrung

Tinnitus

Trauer

Trauer, Eltern

Ubergewicht



Verwaiste Menschen, Verwaiste Eltern
Vitiligo

Zoliakie/Sprue

Zwangserkrankung



